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Viertel

Alternative zum Heim

Das Bielefelder Modell bietet Menschen die Maoglichkeit, lan-
ger selbstbestimmt zu leben. Im Projekt in der Jéllenbecker
StraBe hat Charlotte Weitekemper vorbeigeschaut

olf Heckmann zeigt stolz seine neue

Regalkombination und prisentiert sei-
nen Lieblingssessel. Der 80-Jihrige ist vor
zwei Jahren in die J6llenbecker StraBe 90 ge-
zogen. Die Bielefelder Gesellschaft fiir Woh-
nen und Immobiliendienstleistungen mbH
(BGW) betreibt hier eine Einrichtung nach
dem Bielefelder Modell, das Menschen in un-
terschiedlichen Lebenslagen die Moglichkeit
geben soll, selbstbestimmt in der eigenen
Wohnung zu leben (s. Kasten). Heckmann hat
hier ein neues Zuhause gefunden. Er kommt
eigentlich aus dem Ruhrgebiet. Der Kontakt
zu Kindern und Angehérigen ist schon lange
abgebrochen. Alleine leben — das geht nicht
mehr.

Der Senior wohnt in einem kleinen Zim-
mer mit Bad, das gerade einmal Platz fiir seine
paar Lieblingsmébel bietet. Thm fehlt vor al-
lem eine Kochgelegenheit. Deshalb bemiiht
er sich um eine gréBere Wohnung. Aber das
dauert. Bis er umziehen kann, will er sich bei
schénem Wetter oft auf der Terrasse und im
Garten des Hauses aufhalten.

Nicht alles lauft gut

Dreimal wochentlich besucht Wolf Heck-
mann eine Tagesklinik in Schildesche. Dort
trifft er andere Menschen und findet Gesell-
schaft, Beschiftigung und Ansprache. Das
fehlt ihm in der Einrichtung in der Jéllenbe-
cker StraBle. Das Projekt hilt aus Heckmanns
Sicht nicht ganz, was es verspricht: »Draulen
an den Fenstern steht zwar >miteinander re-
den, miteinander spielens, aber das ist reine
Rhetorik.« Auch das Wohncafé wird kaum
besucht. Die meisten Bewohner kommen zu
den Mahlzeiten und kehren dann zuriick in
ihre Wohnungen. Angebote wie Kino-Aben-
de oder Spiele-Nachmittage, wie es sie in an-
deren Hiusern gebe, werden nicht wahrge-
nommen. »Ich renne da niemandem hinterher,
aber alleine fehlt mir auch der Antrieb etwas
zu unternehmen.«Er versuche méglichst alles
selber zu machen. Das Haus bietet ihm Sicher-
heit, aber es ist zu spiiren, dass ihm etwas fehlt.

Nicht ganz typisch

Natiirlich unterscheide sich jede Einrichtung,
bestitigt Oliver Klingelberg von der BGW,

zustindig fiir das Sozialmanagement des Bie-
lefelder Modells. In die Jollenbecker StraBe 90
zogen die ersten Bewohner im Jahr 2003 ein.
Das Projekt mit seinen 27 dffentlich geforder-
ten Wohnungen und der AWO als Dienstleis-
ter ist damit ein alteres. Im Hochparterre des
Hauses befindet sich das Wohncafé, in dem
sieben Tage die Woche drei Mahlzeiten ange-
boten werden. Die Lage des Cafés sei unty-
pisch, sagt Klingelberg. Weil es von aulen
nicht sichtbar sei, werde es von Menschen aus
dem Quartier kaum genutzt. Bei neueren Ein-
richtungen sei das anders. Da finde Leben statt,
versichert Klingelberg.

Bis das Haus und die Bewohner in der J6l-
lenbecker StraBe soweit sind, wird Heckmann
wohl weiterhin die Tagesklinik in Schildesche
besuchen. Und versuchen, seine Mitbewohner
zu gemeinsamen Aktivititen zu motivieren.
Sein Vorschlag: eine Radtour durch das Ruhr-
gebiet.

1990 ging die BGW (Bielefelder Gesell-
schaft fiir Wohnen und Immobiliendienst-
leistungen mbH) mit dem Bielefelder
Modell an den Start. Entwickelt hat sie es
mit der Stadt Bielefeld und dem Verein
Alt & Jung e.V. Es bietet selbstbestimm-
tes, barrierefreies Wohnen mit Versor-
gungssicherheit durch einen Service-
dienstleister, der rund um die Uhr vor
Ort ist und mit ehrenamtlichen Helfern
Potenziale zur Selbsthilfefdhigkeit der
Bewohner unterstiitzt. Mittlerweile zdhlt
das Projekt rund 500 barrierefreie und -
arme Wohnungen im ganzen Stadtgebiet.
Deren Bewohner schlieBen einen regula-
ren Mietvertrag mit der BGW. Wer zusatz-
liche Hilfe benétigt, kann einen Versor-
gungsvertrag mit dem jeweiligen Dienst-
leister vor Ort abschlieBen. Der ist
jedoch nicht nur fiir die Einrichtung zu-
standig. Um wirtschaftlich arbeiten zu
koénnen, suchen sich Alt & Jung, AWO und
Co ihre Kundschaft auch im Quartier. Zu
jedem Projekt gehort auch ein durchgan-
gig geodffnetes Wohncafé, das Bewohnern
und Besuchern einen Gemeinschafts-
raum bietet. Der Quartierbezug ist dabei
das Entscheidende. Das Bielefelder Mo-
dell hat bundesweit Schule gemacht.
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»wErfolgreich, aber ...«

Pflegeleistungen gemeinsam
nutzen — das sieht das System
nicht vor. Pflegewissenschaft-
ler Dr. Klaus Wingenfeld
fordert im Gesprach mit

Silvia Bose Nachbesserungen

Welche Rolle spielt das Bielefelder Modell in
einer alternden und individualisierten Ge-
sellschaft?

Es hat einen sehr hohen Stellenwert. In den nichs-
ten Jahren wird es immer weniger pflegende An-
gehorige geben und gleichzeitig steigt der Hilfe-
und Pflegebedarf. Deshalb werden Betreuungs-
und Versorgungsformen wichtiger, die mehr
Moglichkeiten bieten als die traditionellen For-
men der Hilfe durch Familienangehérige zu Hau-
se. Das realisiert das Bielefelder Modell erfolg-
reich.

Im Bielefelder Modell sollen sich Generatio-
nen begegnen, ehrenamtliche Helfer einge-
bunden und mit einem Wohncafé das Projekt
im Quartier verankert werden. Wo kommt
das Geld dafiir her?
Das ist ein Problem. Konzepte wie das Bielefelder
Modell leben davon, dass bestimmte gemein-
schaftliche Aufgaben erfiillt werden. Zum Beispiel: Die Ehrenamtlichen miissen begleitet werden,
wenn sie regelmiBig in die Alltagsunterstiitzung im Quartier eingebunden werden sollen. Dafiir
gibt es eigentlich keine Finanzierung bei den klassischen Leistungen.

Also gibt es Nachbesserungsbedarf?

Ja! In der Pflegeversicherung gibt es bisher nur begrenzt Moglichkeiten, Leistungen zu poolen.
So nennt man das, wenn mehrere Pflegebediirftige ihre Leistungen zusammenlegen und dann
gemeinsam davon profitieren. Das konnen die Partner im Bielefelder Modell nicht andern. Da
braucht man schon andere Rahmenbedingungen.

Die Pflegeversicherung wurde gerade erst reformiert. Ist da was versdumt worden?

Durch die Reform gibt es viele Leistungsverbesserungen fiir den einzelnen Pflegebediirftigen.
Um auch Gemeinschaftsaufgaben im Quartier besser abzusichern, sind aber weitere Schritte er-
forderlich — nicht nur gesetzlich, sondern auch bei Vertrigen mit den Kostentrigern.

Fragen der Pflegeversicherung bestimmt der Bund. Aber die Versorgung von Pflege-
oder Hilfsbediirftigen ist doch eine gesamtgesellschaftliche Aufgabe. Ist nicht auch die
Kommune gefordert?

Bielefeld ist in dem Modell durchaus engagiert. Das ist fiir die Stadt nicht ganz einfach. Daher
muss man die Frage stellen: Aus welchen Topfen kommt das Geld und wie flexibel sind die Fi-
nanzierungswege. Das werden wir in unserer Evaluation genauer priifen.

w Infon

Dr. Klaus Wingenfeld ist Geschéftsfiithrer des Instituts fiir Pilegewissenschaft
an der Universitdt Bielefeld. Er arbeitet an der auf drei Jahre angelegten Stu-
die »Evaluation und qualitative Weiterentwicklung des Bielefelder Modells«.

Erste Zwischenergebnisse sollen im kommenden Jahr vorliegen.

p

LORBEER-APOTHEKE

Seil
(]' 4
533—5‘@,( 77
Brete e

esten

— Naturheilkunde -
— Homéopathie -
Apotheker Dietmar Becker e. K.
SiechenmarschstraBBe 32

33615 Bielefeld
Telefon0521/12 2541

www.lorbeer-apotheke.de

Anzeige




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Error
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /CMYK
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile ()
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


